City of Carson
Recreation Services Division

DeeiTivie,

Directions

(Direcciones Positivas)

[ Talleres gratuitos para nifios y nifias de 11 a 13 |
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Los martes de 6-7 p.m.

B TALLERES .

> Lidiar con el estrés > Relaciénes positivas con
o ; o La Policia
> Intimidacién de “bullying
> Las pandillas > Metas y objetivos
> Relaciénes sanas > Evitar las drogas y el alcohol
> Tratar con los problemas > Grupo de Presién
cotidianos

J

Congresswoman Juanita-Millender McDonald Community Center
3 Civic Plaza Drive, Carson, CA 90745

Para obtener mds informacién contactar:
Family Support Coordinator, Jenice Deguzman at (310) 847-3584
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City of Carson
Recreation Services Division

POSITIVE

Directions

(Direcciones Positivas)

Talleres gratuitos para nifios y nifias de 11 a 13

Sesion de 10 semanas
8 de noviembre 2011 hasta 10 de enero 2012
Los martes de 6-7 p.m.

B TALLERES

* Lidiar con el estrés

* Intimidacién de “bullying”
* Las pandillas

* Relaciénes sanas

e Tratar con los problemas
cotidianos

 Relaciénes positivas con
La Policia
* Metas y objetivos
e Evitar las drogas y el alcohol

e Grupo de Presién

J

Congresswoman Juanita-Millender McDonald Community Center
3 Civic Plaza Drive, Carson, CA 90745

Para obtener mds informacién contactar:
Family Support Coordinator, Jenice Deguzman at (310) 847-3584
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